
8 minutes pour comprendre

Le changement climatique

Please wait …
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Temps qu’il fait aujourd’hui et 
pendant les jours à venir

MÉTÉO CLIMAT

La moyenne des conditions météos sur 
plusieurs décennies 

=> Le climat se regarde sur le temps long !!
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« ON VA JUSTE AVOIR PLUS 
CHAUD, C’EST PAS SI GRAVE »



« ON VA JUSTE AVOIR PLUS 
CHAUD, C’EST PAS SI GRAVE »

PERDU.
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Du Porto à Saint-Malo ?? 

2024 : 27 août

1890 : 6 octobre
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ON RESUME ?LES OUTREMERS FACE AU CHANGEMENT

L’exemple de la Réunion



ON RESUME ?Une vie en ville plus difficile

Paris à 50°C Record absolu français actuel : 46,0 °C (2019) 



ON RESUME ?LA FIN DES HIVERS DE NOTRE ENFANCE ?

La montagne déjà touchée 

À Toulouse :
Moins de vagues de froid

Record :  -19,2 °C (1956) 
Dernière année sous -10°C : 2012

Conséquences : 
 - Disparition des glaciers 
 - Faibles enneigements
 - Déstabilisation des parois 



MERCI !
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Historique Projeté

Nombre de jour par an au-dessus du seuil mortel

CHALEUR HUMIDE ?
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EFFET DE SERRE : DEPUIS 
QUAND ON SAIT ?



« […] la température peut être augmentée par 
l'interposition de l'atmosphère , parce que la 

chaleur trouve moins d'obstacle pour pénétrer 
l'air, étant à l'état de lumière, qu'elle n'en trouve 
pour repasser dans l'air lorsqu'elle est convertie 

en chaleur obscure. »

Jean Baptiste Joseph Fourier,
Remarques générales sur les Températures du globe terrestre et des 
espaces planétaires, 1824

1800 1900 2000

1824

C’EST LOIN D’ÊTRE UN SCOOP !



Eunice Newton Foote,
Circumstances affecting the Heat of the Sun’s Rays, 1857

1800 1900 2000

1824 1857

« Une atmosphère constituée de ce gaz 
[l’acide carbonique] donnerait à notre 

Terre une haute température. »

C’EST LOIN D’ÊTRE UN SCOOP !



« La vapeur aqueuse [et l'acide 
carbonique sont] une couverture 

plus nécessaire à la vie végétale de 
l'Angleterre que les vêtements ne le 

sont à l'homme. »

John Tyndall,
On radiation through the Earth’s atmosphere, 1863

1800 1900 2000

1824 1863
1857

C’EST LOIN D’ÊTRE UN SCOOP !



Si la quantité d'acide carbonique 
augmente en progression géométrique, 

[alors] l'augmentation de la 
température augmentera presque en 

progression arithmétique.

Svante August Arrhenius,
On the influence of Carbonic Acid in the Air Upon the 
Temperature of the Ground, 1896

1800 1900 2000

1824 1863 1896
1857

C’EST LOIN D’ÊTRE UN SCOOP !



«  Nous sommes certains de ce qui suit : les émissions 
résultant des activités humaines augmentent 

considérablement les concentrations atmosphériques des 
gaz à effet de serre [...]. Ces augmentations renforceront 
l'effet de serre, entraînant en moyenne un réchauffement 
supplémentaire de la surface de la Terre. » (WGI, SPM)

Premier rapport du GIEC, 1990

1800 1900 2000

1824 1863 1896 1990
1857

C’EST LOIN D’ÊTRE UN SCOOP !
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NON.
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(On va laisser celui-là de côté)
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Atténuation

CE QUI EST DÉJÀ MIS EN PLACE

Développement des mobilités douces : vélo & pistes 
cyclables, covoiturage, transports publics

Efficacité & sobriété énergétique des bâtiments

Production locale d’énergies renouvelables : Installation 
de panneaux solaires sur les bâtiments publics ou privés, 
éoliennes communautaires, chaufferies biomasse locales.

Gestion durable des déchets : Compostage à l’échelle du 
quartier, tri à la source, réduction des déchets 
organiques pour limiter les émissions de méthane.

Reforestation ou gestion forestière durable : Plantation 
d’arbres dans les espaces urbains ou ruraux, entretien 
raisonné des forêts pour stocker du carbone.
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CE QUI EST DÉJÀ MIS EN PLACE

AdaptationAtténuation

Développement des mobilités douces : vélo & pistes 
cyclables, covoiturage, transports publics

Efficacité énergétique des bâtiments

Production locale d’énergies renouvelables : Installation 
de panneaux solaires sur les bâtiments publics ou privés, 
éoliennes communautaires, chaufferies biomasse locales.

Reforestation ou gestion forestière durable : Plantation 
d’arbres dans les espaces urbains ou ruraux, entretien 
raisonné des forêts pour stocker du carbone.

Gestion locale de l’eau : récupération des eaux 
de pluie, modernisation des réseaux d'irrigation 
agricole

Réaménagement urbain contre les îlots de 
chaleur : Plantation d’arbres, création de toits 
végétalisés

Agriculture climato-résiliente : Introduction de 
cultures tolérantes à la sécheresse ou à la 
chaleur, calendrier agricole modifié selon les 
nouvelles conditions climatiques.

Plans d’urgence



CLASSIQUEMENT, TROIS COMPORTEMENTS

2.

CLASSIQUEMENT, TROIS REACTIONS : 





ECO - ANXIETE



L’ECOANXIETE

18 %

35 %

FRANCE

INDE

MONDE 27% Plus on s’engage dans un collectif moins 

on est écoanxieux ⇒ importance du 

collectif et de l’action ! 

Part d’écoanxieux
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Pas fun

Fun

OK, MAIS ON FAIT COMMENT ?

[…] la vérité sur l'angoisse n'est pas 
angoissante (ou moins angoissante que les 
illusions); la vérité sur la tristesse n'est pas triste 
(ou moins triste que le mensonge ) […]. Il y a 
une joie à connaître, tous les savants le savent, 
et connaître sa faiblesse est une force. […] Bref, 
la lucidité vaut mieux, toujours; c'est pourquoi 
il n'y a rien à faire, dans ces moments que je 
dis, que les accepter comme ils sont.
(Le Goût de Vivre, p. 42, A. Comte-Sponville)

“

“



« COMMENT ON SAIT QUE LES 
CLIMATOLOGUES NE DISENT 

PAS N’IMPORTE QUOI ? »



« COMMENT ON SAIT QUE LES 
CLIMATOLOGUES NE DISENT 

PAS N’IMPORTE QUOI ? »

BONNE QUESTION.



3. Comment ça fonctionne, la science ?

Idée

Problème

Articles 
scientifiques

Article Relecteurs
(scientifiques)

Article publié

COMMENT ÇA FONCTIONNE, LA SCIENCE ? 



3. Le GIEC

18000 Articles 
scientifiques 

étudiés

278 Relecteurs
(scientifiques)

Tome I
La physique

Tome II
Impacts, 

adaptation et 
vulnérabilité

Tome III
Vivre avec le 
changement 
climatique

59212 
commentaires

10 679 pages

ET LE GIEC ?
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